PLANNING ATTIVITA’

e
2022/2023 T
ATHENA SPORTING CLUB
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
NUOTO LIBERO : NUOTO LIBERO : NUOTO LIBERO : NUOTO LIBERO : NUOTO LIBERO : NUOTO LIBERO
8.00-14.00 : 8.00-14.00 : 8.00-14.00 : 8.00-14.00 : 8.00-14.00 : 8.00-14.00
ACQUAFITNESS : SCUOLA NUOTO ADULTI : ACQUAFITNESS : SCUOLA NUOTO ADULTI : ACQUAFITNESS : HYDROBIKE
9.30 : 9.00 : 9.30 : 9.00 : 9.30 : 9.30
ACQUAFITNESS : HYDROBIKE : ACQUAFITNESS : HYDROBIKE : ACQUAFITNESS : BABY NUOTO
13.45 5 9.30 5 13.45 5 9.30 5 13.45 5 10.20
: SCUOLA NUOTO BAMBINI : SCUOLA NUOTO BAMBINI : : SCUOLA NUOTO BAMBINI : SCUOLA NUOTO BAMBINI :

: SCUOLA NUOTO BAMBINI :

: : : SCUOLA NUOTO BAMBINI :
:16.30-16.50-17.20-17.40 : 16.30-16.50-17.20-17.40 : :

© 16.30-16.50 - 17.20-17.40 : 16.30-16.50 - 17.20 - 17.40 :

_ _ 16.50 _ _ 9.35-10.40 - 11.30
-18.10 : -18.10 : : -18.10 : -18.10
NUOTO LIBERO NUOTO LIBERO NUOTO LIBERO NUOTO LIBERO NUOTO LIBERO
18.30-20.30 : 18.30-20.30 : 18.30-20.30 : 18.30-20.30 : 18.30-20.30
SCUOLA NUOTO ADULTI : SCUOLA NUOTO ADULTI : SCUOLA NUOTO ADULTI : SCUOLA NUOTO ADULTI
19.20 : 19.20 : : 19.20 : 19.20
ACQUAFITNESS § HYDROBIKE : § ACQUAFITNESS : HYDROBIKE
19.00 : 19.30 : : 19.00 : 19.30

ATHENA SPORTING CLUB S.S.D. - VIA LYDIA ANSUINI GUARDATI, 2 BRACCIANO (RM) - 06.99.86.197 - DESK.ATHENA@ATHENASPORTING.COM




