
STAGIONE 2025/2026
ATHENA BASIC 

Fitness in Acqua + Nuoto Libero  

ABBONAMENTI 

1 mese		 	 	 	 90,00€ 
9 mesi 		 	 	 	 720,00€ 

SPECIAL ATHENA

ATHENA FULL 

Fitness in Acqua + Nuoto Libero + Scuola Nuoto 

ABBONAMENTI 

1 mese		 	 	 	 100,00€ 
9 mesi 		 	 	 	 800,00€ 

1 Ingresso 	 	 	 	 12,00€ 

5 Ingressi (2 mesi)	 	 	 50,00€ 

8 Ingressi (2 mesi)	 	 	 65,00€ 

10 Ingressi (3 mesi)	 	 	 80,00€ 

20 Ingressi (3 mesi)	 	 	 150,00€ 

Docce & Phon Inclusi 

INGRESSI  
FITNESS & NUOTO LIBERO

DOCUMENTAZIONE ALL’ATTO 
DELL’ISCRIZIONE: 

Certificato Medico di idoneità agonistica/non 
agonistica 

INDEROGABILMENTE NON SARANNO 
AMMESSI ALLE ATTIVITÀ GLI ISCRITTI 
NON IN REGOLA CON IL CERTIFICATO  

QUOTA ISCRIZIONE 30,00€ (valida 12 
mesi) 

SCONTI FAMIGLIA, OVER 75, FORZE 
ARMATE 

TUTTI GLI ABBONAMENTI INCLUDONO 
L’UTILIZZO DELLE DOCCE E DEI PHON 
(ad esclusione della formula Basic Nuoto 

Libero e Baby Nuoto), è consentito l’uso dei 
phon con potenza massima di 1200w 

LA DIREZIONE SI RISERVA DI 
MODIFICARE GIORNI, ORARI, TARIFFE, 

IN QUALSIASI MOMENTO DELLA 
STAGIONE PER MOTIVI ORGANIZZATI E 

GESTIONALI 

PRENDERE VISIONE DEL 
REGOLAMENTO E DEL CALENDARIO 

06.99.86.197 
377.330.2474 
Via Lydia Ansuini Guardati, 2 
desk.athena@athenasporting.com 
www.athenasporting.com

Seguici 



GIORNI & ORARI 

Bambini 3-12 anni	 	  

LUNEDì - GIOVEDì 	 	 16.00*-16.45-17.35 
MARTEDì - VENERDì 	 	 16.00*-16.45-17.35 
MERCOLEDì 	 	 	 16.50-17.40 
SABATO 	 	 	  09.45-10.40 

Ragazzi 13-18 anni 	 	  

MARTEDì - VENERDì	 	 	 18.25 

Adulti 18+	 	 	  

MARTEDì - GIOVEDì	 	 	  9.00-9.30 
LUNEDì - GIOVEDì 	 	 	  19.30 
MARTEDì - VENERDì	 	 	  19.30 

ABBONAMENTI  

Bisettimanale 

1 mese 	 	 	 	 90,00€ 
9 mesi	 	 	 	 	 720,00€ 

Monosettimanale 

1 mese 	 	 	 	 70,00€ 
9 mesi	 	 	 	 	 540,00€ 

Lezione Singola**	 	 	 20,00€ 

Durata lezione 

Livello 1-2 40 minuti (bambini) 
Livello 3 45 minuti (bambini) 
Livelli 4-5-6 50 minuti (bambini-ragazzi-adulti) 

*apertura corso al raggiungimento numero minino 

**a seconda di posti disponibili 

SCUOLA NUOTO

GIORNI & ORARI 

Mattina	  

Dal LUNEDì al VENERDì	 	  7.45-16.00 
SABATO 	 	 	 	  7.45-17.00 

Pomeriggio/Sera	  

Dal LUNEDì al VENERDì 	 	 18.30-21.00 

ABBONAMENTI 

1 mese		 	 	 	 70,00€ 
9 mesi	 	 	 	 	 540,00€ 

n.b.: visionare disponibilità corsie in segreteria, max 

5 persone per corsia 

NUOTO LIBERO

GIORNI & ORARI 

6 mesi - 1 anno	  

SABATO 11.00 

1 anno - 2 anni 

SABATO 10.10 

ABBONAMENTI 

1 prenotazione    10,00€ 

5 prenotazioni	    40,00€ 

10 prenotazioni	 70,00€ 

BABY NUOTO

GIORNI & ORARI 

ACQUAGYM	 	  

LUNEDì - MERCOLEDì - VENERDì 	 9.30 - 13.45 
MARTEDì - GIOVEDì 	 	 	 10.30 

HYDROBIKE	 	  

MARTEDì - GIOVEDì 	 	 	 9.30 

AQUACIRCUIT 

LUNEDì - MERCOLEDì - VENERDì	 10.30 
MARTEDì - VENERDì	 	 	 19.30 
LUNEDì - GIOVEDì	 	 	 19.30 

ABBONAMENTI  

Fitness Bronze (8 lezioni mese) 

1 mese 	 	 	 	 68,00€ 
9 mesi	 	 	 	 	 522,00€ 

Fitness Silver (12 Lezioni Mese) 

1 mese 	 	 	 	 72,00€ 
9 mesi	 	 	 	 	 558,00€ 

Fitness Gold (Open) 

1 mese 	 	 	 	 85,00€ 
9 mesi	 	 	 	 	 675,00€ 

FITNESS IN ACQUA

GIORNI & ORARI 

LUNEDì-GIOVEDì 
18.30 

ABBONAMENTI 

1 mese		 65,00€ 
9 mesi	 	 495,00€

ASSISTENTI BAGNANTI F.I.N. - SPECIAL


